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RÜCKBLICKE UND AUSBLICKE
Liebe Mitglieder und Nicht-Mitglieder aus Handel, Dienstleistung,  

Gastro- und Kulturbetrieben, Vereinen, Gewerbe, Handwerk und Wirtschaft.

Mit diesem „Rundbrief“ möchten wir gerne die frühere Tradition des „Impulse-Telegrams“ aufleben  

lassen und Sie quartalsmäßig mit News und Terminen rund um Mettmann-Impulse informieren.

IN EIGENER SACHE – 85 Jahre Werbegemeinschaft
Wir sind eine der ältesten Werbegemeinschaften in Deutschland und mit rund 100 Mitglieds-Unternehmen und -Organisationen 

eine der größten im Kreis Mettmann. 

Die Ausrichtung der besucherstärksten Mettmanner Stadtfeste – Blotschenmarkt und Weinsommer – kosten viel ehrenamtliches 

Engagement und Geld. Die Kosten, z.B. für Bühnenprogramm, Sicherheits- und Sanitätsdienst, Werbung, Energie u.v.m. –  

werden durch die Standgebühren bei weitem nicht getragen. Obwohl uns bereits die Stadt Mettmann bezüglich Auf- und Abbau, 

Reinigung etc. unterstützt, sind wir auf Sponsoring und Mitglieds-Beiträge angewiesen.

Mit einer Mitgliedschaft bei Mettmann-Impulse e.V. unterstützen Sie unser ehrenamtliches Engagement, zeigen Ihre lokale 

Verbundenheit, helfen mit, die Innenstadt attraktiv zu halten und tragen zu einer lebendigen Veranstaltungs- und Kulturszene 

in Mettmann bei.

www.me-impulse.de



01  Erlöse des Hundeschwimmens 2023  
gehen an das Tierheim Hilden

03  Spende des Blotschenmarkt-Teams an den  
Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst

02  Spenden-Erlöse für die Weihnachtsbeleuchtung
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Der zweite Mettmanner Hundetag Mitte September 2023 im Naturfreibad 

war ein Riesenerfolg. 547 Besucherinnen und Besucher und 307 kleine 

und große Hunde erlebten schöne Stunden im Stadtwald. Die Vierbeiner 

durften natürlich auch ein Bad nehmen. Der Eintritt betrug pro Fuß und 

Pfote einen Euro. Astrid und Oliver Fredrich von den Projekthunden 

Deutschland haben den Hundetag mit Unterstützung der Stadt sowie  

von Mettmann-Impulse wieder hervorragend organisiert.

Am Ende betrug der Gewinn der zweitägigen Veranstaltung 1.572,- €.  

Das Geld wurde dem Tierheim in Hilden gespendet.

Wenn Eltern, die mit ihren Kindern zur Weihnachtsmannbude des  

Blotschenmarktes kommen, fragen, was sie denn „bezahlen“ müssen, 

dann ist das nur mit einer Spende für den guten Zweck verbunden.  

So konnte auch beim letzten Jahr wieder eine große Summe gesammelt 

werden. Die 617,- € wurden noch durch weitere 400,- € der Fa. EFG 

Maashofer ergänzt.

Mettmann-Impulse hat die Summe nochmals aufgerundet, somit 

konnten Gudrun Schmittat und Udo Tremel vom Blotschemarkt-

Team einen Spendenscheck mit 1.500,- € überreichen.

Die Kosten für die Weihnachtsbeleuchtung belaufen sich pro Jahr auf  

einen mittleren vierstelligen Betrag, der von Mettmann-Impulse ganz  

alleine getragen wird. Die Werbegemeinschaft verzichtete im letzten Jahr  

ausnahmsweise darauf, die Einzelhändler an den Kosten zu beteiligen,  

um die Gewerbesteuererhöhung zumindest ein wenig abzumildern.

Mettmann-Impulse bedankt sich ganz herzlich bei den vielen Einzel- 

händlern der Innenstadt, die mitgeholfen haben, über die „Mein Mettmann-Spendendose“ bei Ihrer  

Kundschaft Spenden für die Weihnachtsbeleuchtung einzusammeln. Rund 300,- € kamen so zusammen. 

Astrid und Oliver Fredrich von den Projekt-
hunden (r.), Bernd Wychlacz (ME Impulse) 
und Frank Fitsch (l.), Betriebsleiter Bäder. 
(Foto: Kreisstadt Mettmann)

Anke Kaufmann vom Ambulanten  
Kinder- und Jugendhospizdienst  
mit Gudrun Schmittat und Udo Tremel  
vom Blotschenmarkt-Team



04  10. Februar: Karneval und Hospizarbeit –  
Freud und Leid liegen oft nah beieinander
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Am Samstag, 10. Februar 2024 fand der Karnevalszug statt und ludt zum 

ausgelassenen Feiern ein. Tausende Jecken säumten Mettmanns Straßen. 

Unser Dank gilt dem Fest-Komitee-Karneval (FKK e.V.), das mal wieder 

einen tollen Zug ehrenamtlich auf die Beine hat. Auch Impulse-Vorstands-

mitglieder sind an der Organisation beteiligt.  

(Foto von Bodo Herlyn). 

Der 10. Februar ist auch der Tag der Kinderhospizarbeit!

Mettmann-Impulse unterstützt die wertvolle Arbeit des Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienstes  

in der Mühlenstraße 17. So wurden im Vorfeld in den Geschäften der Innenstadt Flyer mit einem GRÜNEN 

BAND verteilt. Es gilt als Symbol für den Tag der Kinderhospizarbeit: Es drückt die Hoffnung aus, dass sich 

immer mehr Menschen mit den erkrankten Kindern, Jugendlichen, jungen Erwachsenen und deren Fami-

lien verbünden. Das Band ist leicht an Autos, Bäumen und Taschen zu befestigen – und ein Lesezeichen 

zum Verschenken. 

Übrigens: Die Organisation sucht dringend noch Ehrenamtler!  

Weitere Infos: www.franziskus-hospiz-hochdahl.de



05  Heimatpreis 2023 geht an den BürgerBusVerein

06  Impulse ist Mitglied im  
Bündnis für Toleranz  
und Zivilcourage
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Mettmann-Impulse gratuliert ganz herzlich unserem Mitglied,  

dem BürgerBusVerein e.V. zum Gewinn des Heimatpreises 2023.  

Wir unterstützen gerne diese tolle zusätzliche Mobilitäts-Möglichkeit  

für Mettmann, die bereits für Viele zum Treffpunkt geworden ist 

Das Blotschenmarkt-Team war neben anderen Vereinen ebenfalls  

nomiert und hat einen respektablen 2. Platz belegt.

Am 3.2.2024 fand in Mettmann eine Demonstration statt unter  

dem Motto: „Mettmann ist bunt – Gemeinsam und solidarisch!  

Für Demokratie und Toleranz!“ Die Veranstalter der Demonstration – der Integrationsrat der Stadt,  

das Bündnis für Toleranz und Zivilcourage und die „Omas gegen rechts“ – setzten zusammen mit  

den rund 3.000 Teilnehmern ein klares Zeichen für ein friedliches und respektvolles Miteinander,  

für Demokratie, Menschenrechte und Vielfalt. Vorstands- und viele Vereinsmitglieder von Mettmann-

Impulse waren ebenfalls mit dabei. 

Mettmann-Impulse e.V. ist Anfang Februar dem „Bündnis für Toleranz  

& Zivilcourage“ beigetreten. In Zeiten von demokratiegefährdenden  

Tendenzen, halten wir das für ein wichtiges Signal. 

Wir identifizieren uns mit den Zielen des Bündnisses und unterstützen  

die Aktivitäten, u.a. die Erinnerung an die dunkelsten Zeiten deutscher  

Geschichte als Mahnung wachzuhalten.

Gedenkveranstaltungen am 9.11.23 zu den Novemberpogromen 1938  
sowie am 27.1.24 zur Befreiung des Konzentrationslagers Auschwitz 1945.



07  Einführung Ehrenamtskarte – Was bedeutet das  
für den Handel und für Unternehmen?
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Mit der neuen Ehrenamtskarte wird der ehrenamtliche Einsatz von  

Bürgerinnen und Bürgern gewürdigt. Die Karte kann von Personen bean-

tragt werden, die mindestens fünf Stunden pro Woche, oder 250 Stunden 

im Jahr ehrenamtlich, ohne Vergütung oder pauschaler Aufwandsent-

schädigung und seit mindestens einem Jahr im Ehrenamt tätig sind. 

Sie können damit NRW-weit Vergünstigungen von privaten und öffent- 

lichen Einrichtungen, Institutionen und Geschäften in Anspruch nehmen, 

die die Ehrenamtskarte unterstützen.
Machen Sie mit!

In Mettmann kümmern sich die städtische Wirtschaftsförderung und das Stadtmarketing darum, dass auch 

Mettmanner Unternehmen und Geschäfte Vergünstigungen für die Ehrenamtskarte anbieten. Die Stadt wird 

sich ebenfalls daran beteiligen und beispielweise den Eintrittspreis für den Besuch des Naturfreibades 

reduzieren. 

Bei der Ausgestaltung einer Vergünstigung kann man kreativ werden; natürlich sollten auch die  

Vergünstigungsgeber Vorteile darin sehen. Dies können z.B. sein:

•  Angebote zu auslastungsschwachen Zeiten (z.B. montags in der Gastronomie) 

•  Zugabe bei einem Mindestumsatz 

•  2-für-1-Angebote 

•  Give-away zum Geburtstag der/des Ehrenamtler/in 

•  Einladung zu einem besonderen Event im eigenen Geschäft 

•  usw. …

Sämtliche Einrichtungen, Unternehmen,  

Geschäfte, Museen und Freizeiteinrichtungen,  

die sich an der Ehrenamtskarte in NRW  

beteiligen, sind auf der Internetseite  

www.engagiert-in-nrw.de/ehrensachenrw  

aufgeführt.

Bei Fragen wenden Sie sich gern an:

Stadtverwaltung Mettmann  

Büro der Bürgermeisterin  

Sandra Balcke, Telefon 02104 / 980-127  

sandra.balcke@mettmann.de

Vergünstigungsgeber kann jeder sein,  

der Handel treibt oder eine Dienstleistung  

anbietet:

• Einzelhandel & Gastronomie 

• Banken & Versicherungen 

• Fahrschulen, Bäckereien, Apotheken 

• Reisebüros, Fitnessstudios 

• Hotels 

• Sportvereine 

• Kultur- und Freizeiteinrichtungen 

• … etc.

Weitere Infos



08  Neue Impulse-Mitglieder

09  Wir gratulieren zu Jubiläen und Geschäftseröffnungen
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In 2023 konnten wir bereits folgende Unternehmen und Vereine  

als neue Mitglieder gewinnen:

Im ersten Quartal 2024 begrüßen wir herzlich als neue Mitglieder:

•   Bürger & Edelmann
    www.buergerundedelmann.de

•   Ristorante Bellini
    www.bellini-mettmann.de

•   Kulturvilla
    www.kulturvilla.com

•   Das LautHaus –  
Musikschule Mettmann

    www.lauthaus.de

•   Freiheit 22 (Ingrid)
    www.freiheit-22.de

Es ist gute Sitte, dass Mettmann-Impulse zu Jubiläen und Geschäftseröffnungen gratuliert  

und einen Präsentkorb mit regionalen Produkten überreicht. Eine kleine Auswahl:

•   Jörg Alt Immobilien 
    www.joerg-alt-immobilien.de

•   FC Mettmann 08 e.V.
    www.fc-mettmann-08.de

•   Goldberger Mühle e.V.
    www.goldberger-muehle.de

•   Top Living Immobilien
    www.topliving-immobilien.de

•   Versicherungsagentur  
Sven Leichsenring

    www.sven-leichsenring.devk.de

Ingo Grenzstein und Bettina Barth  
(ME-Impulse) mit Constanze Backes  
und Bodo Herlyn (Kulturvilla Mettmann)

Bernd Wychlacz (ME-Impulse) mit Aynur  
von Bohuszewicz (Freiheit 22 – Ingrids)

Galerie Königshof zum  
10-jährigen Jubiläum

Gisella‘s Bottega – italienische 
Feinkostspezialitäten, Adlerstraße

Lena‘s Wohlfühlzeit, Lena Scharf, 
Bismarckstraße

Burgerie, Adlerstraße

Multi Kulti Markt, Poststraße

B-Well – Beauty & Wellness,  
Agata Abbruzzese, Lutterbecker Str.

Magnifique – Korean BBQ,  
Freiheitstraße



10  Video-Interviews mit Impulse-Mitgliedern

11  Save the date    „IMPULSive“ Termine im Ausblick
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Unser Vorstandsmitglied Bernd Wychlacz hat mit neuen Mitgliedern Video-Interviews unter dem Motto  

„ME-Impulse stellt seine Mitglieder vor“ geführt. Diese wurden auf Facebook veröffentlich und haben  

eine enorme Reichweite erzielt. In Kürze werden wir diese Video-Interviews auch auf unserer Webseite 

veröffentlichen.

Zusätzlich planen wir ein  

neues Networking-Format,  

bei dem sich unsere Mitglieder 

kennenlernen sowie sich und 

ihre Tätigkeiten vorstellen  

können.

HANDELS- 
DIALOG
Montag, 29. April 2024 um 19:30 Uhr  
in der Kulturvilla Beckershoffstraße 20

Themenschwerpunkt: Zusammenwirken von Gastronomie 
und Handel. Möglichkeiten der Verknüpfung, um mehr  
Menschen für Mettmann und die Innenstadt zu begeistern 
und gemeinsam erfolgreich zu sein?

BürgerBusVerein

me-sport

creativITy GmbH

Tool RentalKulturvilla Mettmann



11  Save the date 

„IMPULSive“ Termine im Ausblick

Schon mal vormerken:
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4. bis 31. Mai Schaufenster-Wettbewerb 
Infos folgen in der lokalen Presse
----------------------------------------------------------

5. Mai Trödelmarkt mit Herz
----------------------------------------------------------

5. Mai Kunstmeile 11-18 Uhr 
in der Innenstadt
----------------------------------------------------------

5. Mai Verkaufsoffener Sonntag* 13-18 Uhr
----------------------------------------------------------

25. Mai Kinder-Aktion 10-12 Uhr 
auf dem Wochenmarkt

* Weitere verkaufsoffene Sonntage:
- 25.8. zum Heimatfest
- 8.12. zum Blotschenmarkt

5.-7. Juli  Mettmanner Weinsommer 
Infos folgen
----------------------------------------------------------

Sa., 13. Juli  
16 Uhr ME-Impulse Mitgliederversammlung 
ab 17 Uhr Sommerfest
Infos und Einladung folgen
----------------------------------------------------------
In Planung (vorbehaltlich Genehmigung):  
Sa., 7. September 10-18 Uhr 
Offene Innenstadt
----------------------------------------------------------
In Planung (vorbehaltlich Genehmigung):
Sa., 28. und So., 29. September 10-18 Uhr  
Hundeschwimmen im Naturfreibad
----------------------------------------------------------

Fr., 29. November – So., 15. Dezember 
Weihnachtlicher Blotschenmarkt



v.l.n.r: Ingo Grenzstein, Bernd Wychlacz, Bettina Barth (Geschäftsführerin),  
Jens-Christian Holtgreve, Florian Peters, Elke Speck-Preuß, Astrid Fredrich-Winzen

Der Vorstand von Mettmann-Impulse

Mettmann-Impulse e.V.

Haydnstraße 45a 
40822 Mettmann 

Telefon 02104 214 580-0

info@me-impulse.de 
www.me-impulse.de

Mit einer Mitgliedschaft bei Mettmann-Impulse e.V. unterstützen Sie unser ehrenamtliches Engagement, 
zeigen Ihre lokale Verbundenheit, helfen mit, die Innenstadt attraktiv zu halten und tragen  

zu einer lebendigen Veranstaltungs- und Kulturszene in Mettmann bei.


